BapuanT peasmm3anun 10-TH JHEBHOT0 THIIOBOT0 IMETHYECKOI0 MEHIO I 00y4aromuxcs o0meodpasoBaTeabHbIx opranuzanuii Kpacnogapcekoro kpasi ¢ 3a00JieBaHHeM: aJIeprusi Ha
KOPOBbE MOJIOKO

Bozpacr 7-11 ner

Ce30H oceHHe-3UMHUI

Ne pen, HaumenoBanue qHeil Hegeau, | Macca ITnmeBblie BemecTBa (T) ;::gl:::l Butamunbl (Mr) MuHepaJsibHbIe BelecTBa (Mr)
) 0J1101 NOpUUH b K Y o B1 C A (MKT) E Ca P Mg Fe
Henn/nenens: [TonenenbHuK -1
_3aBTpak
294/M/BJIM Kotersl pyOiieHHbIC (M3 MsiCa HF 80 13,05 8,36 11,20 171,39 0,07 5,90 2,25 12,32 138,44 18,93 1,33
Coyc OBOIIHOM 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
302M/BM/] Puc orBapHoii (Macno pacTurens 150 3,78 3,54 39,96 206,79 0,04 1,54 4 87 81,17 27,03 0,54
377M/BM/]] Yaii ¢ TMMOHOM 207 0,06 0,01 10,19 42,29 0,00 2,90 0,01 7,75 9,78 5,24 0,89
0|X1e0 mIIeHnYHbIIH 20 1,58 0,20 9,66 47,00 0,03 0,26 4,60 17,40 6,60 0,40
0| DpyKTHI (10J10KH) 120 0,48 0,48 11,76 56,40 0,04 12,00 6,00 0,24 19,20 13,20 10,80 2,64
H;;;:pi 607| 19,71|  14,15| 87,00 55834 022 17,75| 251,90 510 57,57| 276,80 76,50 6,08
Bropoli 3aBTpak
553/K/BM]], Bynodka ¢ MakoM TOHM)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cox (pyKTOBBIiA 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
iﬁ;‘;a Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 024| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,01 4,15
O6en
88M [1{u 13 cBeXxel KamyCcThl ¢ KapTo( 250 1,96 5,21 9,62 94,25 0,07 32,40( 200,00 2,37 42,47 50,03 22,70 0,87
260M/BM]] ['yisiin u3 cBuHUHBL, 45/45 90 10,12 16,24 3,47 201,04 0,37 4,05 1,70 9,17 120,00 20,92 1,51
Kama Bsi3kast nepyioBasi Ha BOJI€ 155 3,11 3,99 22,14 137,00 0,04 20,00 0,41 14,90 108,33 13,27 0,61
0|DpyxTsI (51070KM) 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|Cok ¢pykTOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|X11e6 mimeHnYHbIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X7neb praHoi 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro 3a Obex 975 23,24 26,68 111,45 792,08 0,66 116,45 221,20 6,11| 115,34 390,16/ 102,09 10,57
IMonguux
553/K/BM]T Bynouka ¢ MakoM MOHMKEHHOH K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
473K HamuTok BUTAMHHHBIN (IITHITOBHI 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50
[Tactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,01 832 51,01 304,62 0,24| 80,00 70,36 2,78| 137,93| 106,32| 41,63 1,85
IMonguuk
Bcero 3a
2112 53,51 57,52 305,56| 1982,51 1,36 254,20| 548,46 16,62 451,56 881,91 265,13 22,65
IMTonenenpHuk-1
Jlenb/Henens:
BropHuk-1
No perr. HaunmenoBanue aueit Henenu, 61 Macca moy] [ TumnieBsie BemecTsa (T) Oneprerny BuramMusb! (Mr) MuHepasibHBIC BEeNeCTBa (MT)
b K Y Bl C A (MKT) Ca P Mg Fe
_3aBTpak
71M OBoIny HaTypaJbHbIC CBEXHE (OT] 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20 18,00 8,40 0,30
259M/BM/]1 XKapkoe nmo-gomaniaeMy (MHAEHK 175 17,44 11,94 18,26 249,40 0,17 23,70 7,90 3,06 27,46 226,75 42,63 2,25
@DpyKTOBBIH yail (16J10KH CBEXNE 200 0,16 0,16 13,90 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99




0[Xi1e6 mmennuHbIi 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,04 0,33 5,75 21,75 8,25 0,50
X71ed prraHoM 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
OpyKTHI (16710KM) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 10,00 0,40 32,00 22,00 18,00 4,40
Hroro 3a 685| 2244| 1351 7353 510,95 035 51,91 21,40 447 91,08 33322 93,07 9,42
_3aBTpak
Bropoii 3aBTpak
590/K/BM]], Jlerrerka ¢ KyHXyTOM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Coxk pyKTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapwmenan 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a Bropoit 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33| 40,00 165 6696 71,69 3075 3,82
3aBTpaK
Oo6en
71M Oryper CBeXHiA 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20 18,00 8,40 0,30
98M Cyn KpecThsIHCKHI ¢ Kpynou 250 2,84 5,35 10,65 102,58 0,08 20,33 244,00 2,35 40,55 58,34 21,92 0,89
227TM Pr16a npunymennas (ropoyma ¢ 90 22,88 7,23 0,74 159,09 0,23 1,90 33,30 1,68 24,99 227,22 34,56 0,74
312M/BM/]] KaprodensHoe nrope (pacTutens 150 2,58 451 21,03 135,29 0,16 25,80 1,89 16,58 75,65 29,89 1,19
349M KomrmoT u3 cyxodpykToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
X1e6 miIeHUYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X11eb prxaHoi 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00 63,20 18,80 1,56
Htoro 3a Obex 830 35,31 18,10 86,68 652,46 0,64 53,03 279,70 8,49 147,52 506,41 147,77 6,15
Ilongauk
590/K/BM]], Jlerermka ¢ KyHXyTOM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok GpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapwmenan 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a 265 5,31 413| 61,83 311,39 0,33| 40,00 0,00 165 6696 71,69 30,75 3,82
Ilongauk
Bceero 3a
2045 68,36 39,87 283,86 1786,20 1,65 184,94 301,10 16,25 372,49| 983,001 302,34 23,22
BropHuk-1
Jlenb/Henens:
Cpena-1
Ne per. Haumenosanue nueit Henenu, 61Macca nop][Tuiessie Berectsa (T) Dueprerry Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BEnecTBa (Mr)
B K v Bl C A (MKT) Ca P Mg Fe
_3aBTpax
24/M/BM]] Carnar 13 CBEXXHX TTOMHJIOPOB U d 80 0,75 5,12 2,75 61,09 0,04 12,61 2,52 13,01 23,86 12,98 0,56
312K Kotners! pyOienHsie (13 Msica 11 80 19,76 7,28 142,48 0,05 10,40 0,31 14,84 208,48 19,90 1,48
Coyc oBoLIHOMI 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85| 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
Kamra stuneBas Bsi3kast Ha BOJE C | 150 3,24 4,04 20,99 133,21 0,09 20,00 0,05 27,89 111,48 16,07 0,60
376M/BM]] Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
0[Xi1e6 mmennunHbIi 25 1,98 0,25 12,08 58,75 0,04 0,33 5,75 21,75 8,25 0,50
X71ed prraHoM 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|Coxk (pyKTOBBIit 150 0,75 0,15 15,15 69,00 0,02 30,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
H;;;:p::ll( 740 28,88 18,71 73,74 582,39 0,32 45,56 271,90 4,71 94,51 440,62 87,25 7,33
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM]], Bynodka ¢ MakoM TOHM)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok dpyKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITacTuma 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24




ii‘;‘;za Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 0.24| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,91 4,15
Ob6en
104M Cym kapTodeabHbIH ¢ MSICHBIMU 270 5,89 8,17 18,39 171,28 0,26 22,85 204,00 1,61 19,401 112,44 35,41 1,60
294M/BM/]1 Kotners! pyOnensie U3 Kpoiuka 80 14,59 14,74 12,65 241,55 0,11 0,47 4,16 17,73 23,13 23,46 2,51
363K Coyc TomaTHBIH (2-i1 BApuaHT) 30 0,43 1,09 2,79 22,84 0,03 1,19 22,42 0,53 1,65 5,20 2,15 0,10
184K/BM/] Pary u3 oBoreit 150 2,42 6,36 18,76| 142,80 0,13 18,05/ 680,00 2,94 24,45 71,38 32,62 1,08
350M/BM/] Kucenpb u3 mogoB u€pHoii cMopd 200 0,21 0,04 19,32 75,67 0,01 40,00 0,14 10,80 13,53 6,20 0,29
Xi1e0 MIeHnYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X116 prkaHoU 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 2,40 0,88 14,00 63,20 18,80 1,56
Hroro 3a Obex 810 29,33 31,28 104,91 817,73 0,67 82,56 908,82 10,79 97,22 323,68/ 131,85 7,95
Ilongauk
553/K/BM]], Byodka ¢ MakoM TOHM)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cok ¢pykTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITacTuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,55 837| 56,09 327,48 0,24| 40,00 5,00 2,64| 140,73| 108,64 4491 4,15
Ilongauk
Bcero 3a Cpena-1 2080 69,31 66,72 290,83| 2055,07 1,48 208,12 1190,72 20,77 473,18/ 981,57 308,91 23,58
Jlenb/Henens:
Yersepr-1
Ne perr. HawnmenoBanue aueit Henenu, 6ijMacca noy][TumeBsie Bemectsa (T) DHepreruy Buramuss! (Mr) MuHepasibHbIe BelecTBa (Mr)
b X v B1 C A (MKr) Ca P Mg Fe
_3aBTpax
45/M/BM]] Canar u3 OeoKa4yaHHON KaITyCTH) 80 1,24 4.07 7,51 72,36 0,02 28,75 160,00 1,86 32,40 24,01 13,12 0,45
233M/328M Pr16a 3aneuenas (MmuHTaill due), 80 16,62 7,89 1,31 143,15 0,12 2,12 52,30 0,34 46,58 257,88 58,89 0,97
Coyc OBOIIIHOM 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85| 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
312M/BM/] KaprodenpHoe mope (pacturens 150 2,58 451 21,03 135,29 0,16 25,80 1,89 16,58 75,65 29,89 1,19
377M/BM]] Yaii ¢ THMOHOM 207 0,06 0,01 10,19 42,29 0,00 2,90 0,01 7,75 9,78 5,24 0,89
X110 prKaHou 50 3,30 0,60 17,10 87,00 0,10 3,00 1,10 17,50 79,00 23,50 1,95
H;:}:fpzi 597 24,55 18,64 61,37 514,55 0,44 62,42 455,30 6,00 129,64| 463,13 138,54 5,72
Bropoii 3aBTpax
590/K/BMJ1, Jlenemka ¢ KyH)KyToM (pact. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0[Coxk ¢pykToBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapwmenan 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a Bropoit 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33| 40,00 165 6696 71,69] 3075 3,82
3aBTpaK
Oo6en
96M PacconbHuK T€HUHTpaCKHid 250 3,04 5,41 17,52 131,29 0,11 16,86 241,91 2,38 26,95 72,28 27,50 1,06
320K [Ttuna 3anedenHas (rpyaku Kyp) 90 24,99 9,95 190,66 0,11 2,38 47,60 2,12 24,02 191,98 23,05 1,61
143/M/BM]] Pary u3 oBoreit 150 2,93 6,95 16,23| 140,12 0,13 32,20 460,00 2,46 38,54 68,61 30,73 1,07
349M Kommor u3 cyxohpyKkToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
Xi1e0 MIeHnYHbINH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
O|®pyxrsr ('pymn) 200 0,80 0,60 20,60 94,00 0,04 10,00 0,00 0,80 38,00 32,00 24,00 4,60
X1eb prkaHoi 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro 3a O6exn 950 37,02 23,60 100,63 770,17 0,51 62,24 750,71 9,81 175,71| 460,47 148,88 10,59
THongauk




590/K/BMJ] JleTieInKa ¢ KYHKyTOM (pact. Mad 50 4,29 303 2972 171,24 0,31 145 5236 57,54 2245 0,96
0| Cox dpyxrossiii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapmenas 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a 265 5,31 413| 61,83 311,39 0,33| 40,00 0,00 1,65 66,96 71,69 30,75 3,82
Tlongauk
]fcem 3a Hernepr- 2077| 72,18  50,50| 285,66 190751 1,60 204,66| 1206,01| 19,10 439,26| 1066,96| 348,92| 23,96
Jlenb/Henens:
IIstauna-1
Ne perr. HaumenoBanue nueit nHenenu, 61 Macca no [TumieBsie BemecTsa (T) Duepretny Butamuss! (Mr) MuHepaibHbIe BEIIECTBA (MT)
b K M Bl C A (MKr) Ca P Mg Fe
_ 3aBTpak
23M/cex Carnat u3 CB&XHMX NOMHJIOPOB 70 0,77 3,13 3,21 45,53 0,04 14,10 1,70 11,96 22,34 12,24 0,58
210M/BM/]] Omuter HATYpaJIbHBINA (Ha BOJIE, M 150 14,22 15,88 0,78 202,81 0,08 280,00 1,99 62,55 215,29 13,50 2,81
DpyKTOBEIH Yail (100K CBEXKHQ 200 0,16 0,16 13,90 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
0| dpyxrer (Tpymn) 120 0,48 036 1236] 56,40 0,02 6,00 048] 2280 1920 14,40 276
P ———— 40 3,16 040 19,32 94,00 0,06 0,52 920 3480 13,20 0,80
X116 prKaroii 25 1,65 0,30 855 43,50 0,05 1,50 0,55 875 3950 11,75 0,98
H;:}:fpii 605 2045 20,23 58,13 500,95 027 2411 28350 532| 122,15| 336,36 69,13 8,01
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM]] Bynouka ¢ MakoM MOHM)KEHHOM K 50 4.47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cox dpyxrossrii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Tactina 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
ii‘;;‘;za Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 024| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,01 4,15
O0en
84/M/BM/I Bopin ¢ hacombo 1 KapTodernem 250 3,92 437 16,37 122,06 011 14,20 200,00 203 4150 9752 34,35 1,73
Phiba TyIlIeHas B TOMATE C OBOIg 200 13,76 6,01] 2340 203,79 022  29,15] 486,50 311 3821 22504 60,04 1,78
376M/BMJI Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,01 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
R ———— 40 3,16 040 19,32] 94,00 0,06 0,52 9,20 3480 13,20 0,80
Xi1e6 prKaHoii 40 2,64 048 1368] 69,60 0,08 2,40 088 1400 6320 18,80 1,56
0|Cox (pyxrossiii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 1400 14,00 8,00 2,80
Wtoro 3a O6er 930| 24,48 11,46 102,96] 621,35 050/ 83,45 688,90 6,74 121.86] 442,80 138,79 9,51
Ilongauk
553/K/BMJ] ByJ104Ka ¢ MAKOM TIOHW/KEHHOI N 50 4,47 817 2389 186,88 0,22 5,00 244 12358 92,99 35,86 1,11
473K Hamurokx BUTaMUHHBIN (IITMITIOBH] 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50
Tactina 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,01 832| 51,01| 304,62 024| 80,00 70,36 278 137,93] 106,32| 41,63 1,85
IMonguuk
Bcero 3a
2065| 5549 4837 268,19 1754,40 1,25| 227,56 1047,76|  17.48| 522,66| 994,11 294,46| 24,43
IIsrauna-1
Jenn/Henens:
ITonenensHuK-2
Ne pen. HaunmenoBanue nueit Henenu, 6a)Macca nop] [ Tumessie BemecTsa (T) Ounepretuy Butamuns! (Mr) MuHepaibHble BEIECTBa (Mr)
B K % Bl C A (Mxr) Ca P Mg Fe
~ 3aBTpak




71M Oryperr CBEXUI 60 0,42 0,06 1,14 6,60 0,02 4,20 0,06 10,20 18,00 8,40 0,30
294M/BM/]1 Kotnersl pyOieHbIe U3 KpoJIMKa 90 16,34 16,55 14,29 271,35 0,13 0,53 4,68 19,90 26,13 26,34 2,82
184K Pary u3 oBorieit 160 2,54 8,38 19,63 164,97 0,14 19,05/ 720,00 3,83 25,78 75,43 34,44 1,14
376M/BM/]] Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
X71e0 MIIeHNnYHbBII 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X1e6 prxaHoi 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|Cok ¢pykTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
H;;;:pzi 775 25,11 25,88 93,11 712,33 0,42 63,88 721,50 9,84 92,78 216,10 106,53 9,68
Bropoii 3aBTpax
553/K/BM]], Bynouka ¢ MakoM MOHMKEHHOH K 50 4.47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0[Coxk ¢pykToBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
ITactuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
ii‘;;‘;;a Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 0.24| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,91 4,15
Oo6en
99/M/BM]1 Cyr u3 oBoIeit 250 1,85 5,26 11,06 99,46 0,09 21,20 203,50 2,34 25,48 51,69 21,59 0,80
210M/BM/]] Omuter HaTYpaJbHBINA (Ha BOJIE, M 150 14,22 15,88 0,78 202,81 0,08 280,00 1,99 62,55 215,29 13,50 2,81
I"oportiek 3en€HpIit 60 1,86 0,12 3,90 24,00 0,07 6,00 30,00 0,12 12,00 37,20 12,60 0,42
0|Cok ¢pykTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
0|X1e6 mIeHnYHbII 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X1e6 prxaHou 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
Hroro 3a Obex 740 24,99 22,30 71,76 594,07 0,39 67,20 514,70 588| 134,83| 401,98 84,89 8,81
IHonmuuk
553/K/BM]], Bynodka ¢ MakoM TOHM)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
473K HamuTok BUTAMHHHBIHA (IITHITOBHI 200 0,46 0,15 15,12 69,14 0,02 80,00 65,36 0,34 11,20 11,68 4,72 0,50
ITacTuna 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,01 832 51,01 304,62 0,24| 80,00 70,36 2,78| 137,93| 106,32| 41,63 1,85
Ilongauk
Bcero 3a
2045 60,66 64,87 271,97| 1938,49 1,28 251,08 1311,56 21,14 506,25/ 833,04 277,96 24,49
IlonenenpHUK-2
Jlenb/Henens:
BropHuk-2
Ne per. HaumenoBanue aueii Henenu, 6 Macca mop][TuiieBbie BemecTsa (T) Duepreruy BuramMunbl (Mr) MuHepaabHbIE BEIECTBA (MT)
b XK v B1 C A (MKT) Ca P Mg Fe
_3aBTpak
23M/cex CaJtat U3 CBEKUX ITOMHIOPOB 70 0,77 3,13 3,21 45,53 0,04 14,10 1,70 11,96 22,34 12,24 0,58
235/M [ Iaunesns peIOHBIN (MUHTAMH (I 90 13,61 13,81 8,30 212,49 0,12 4,97 34,90 4,47 52,77 208,22 48,44 1,23
125/M/BM]1 Kaprodens orBapHoii (Macio pad 170 3,22 5,64 26,24 168,93 0,19 32,20 2,36 23,46 94,98 37,47 1,51
®OpyKTOBBIN Yaii (100K CBEKUE 200 0,16 0,16 13,90 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
X71e0 MIeHnYHbII 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
X7eb prxaHoi 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98
0|Cok ¢pykTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69,00 0,02 30,00 0,15 10,50 10,50 6,00 2,10
H;:}:fpz 745\  2332| 2359 9468 69215 049 8528 3840 9,84| 12354| 41556| 133,14 8,18
BTtopoii 3aBTpak
590/K/BMJ1 Jlenemika ¢ KyHXyToM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cok ¢pykTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80




Mapwmenan 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a Bropoit 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33| 40,00 165 6696 71,69 3075 3,82
3aBTpaK
O0en
81M Bop (6e3 kapToderns) 250 1,79 5,10 9,97 93,93 0,04 22,30 260,00 2,41 40,89 45,06 23,66 1,11
312/K/BM]], Wupeiika oTBapHast 60 20,28 22,88 287,04 0,05 10,40 0,31 14,83| 208,48 19,90 1,48
Coyc OBOIIHOM 30 0,75 1,57 4,23 34,46 0,04 2,85 240,00 0,80 8,83 16,81 7,90 0,27
Kaimra suneBas BsA3Kas Ha BOJIE C | 155 3,34 4,05 21,65 136,34 0,09 20,00 0,05 28,72 114,92 16,57 0,61
349M/BM/]] Komnor u3 cyxodpykToB 200 0,78 0,06 20,12 85,30 0,02 0,80 1,10 32,00 29,20 21,00 0,67
0|X1e6 mieHnYHbIH 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X71e0 prkaHoM 20 1,32 0,24 6,84 34,80 0,04 1,20 0,44 7,00 31,60 9,40 0,78
®DpykThI (16710KH) 200 0,80 0,80 19,60 94,00 0,06 20,00 10,00 0,40 32,00 22,00 18,00 4,40
Hroro 3a Oben 975 33,80 35,301 111,39 906,86 0,44 45,95| 541,60 6,30 178,07 520,27 136,23 10,52
IMonguuxk
590/K/BM]1 Jlenemika ¢ KyHXyToM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cox (pyKTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapwmenan 15 0,02 11,91 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Mroro sa 265 5,31 413| 61,83 311,39 0,33| 40,00 0,00 165 66,96 71,69| 3075 3,82
IMonguux
Bcero 3a
2250 67,73 67,14 329,73 2221,80 1,58| 211,23 580,00 19,42 435,53 1079,20] 330,87 26,35
BropHuk-2
Jlenp/Henens:
Cpena-2
Ne pen. HaunmenoBanue nueit nenenu, 6ayMacca nop][Tuniessie BemecTsa (1) OuepreruyButamuss! (Mr) MuHepaibHble BelecTBa (Mr)
b K Y Bl C A (MKT) Ca P Mg Fe
_3aBTpak
45/M/BM]] Canat u3 0e10oKkauyaHHOHN KaIyCTH 80 1,24 4,07 7,51 72,36 0,02 28,75 160,00 1,86 32,40 24,01 13,12 0,45
288M Kponuk orBapHoii 6€3 macia 80 19,56 10,14 0,37 170,20 0,11 1,64 0,46 26,04 3,82 24,07 3,11
363K Coyc TomaTHbIi (2-i1 BapUaHT) 30 0,43 1,09 2,79 22,84 0,03 1,19 22,42 0,53 1,65 5,20 2,15 0,10
Kama Bsi3kast rpedHeBast Ha BOJie 150 4,61 4,82 20,79 144,85 0,16 20,00 0,34 9,55 109,90 72,67 2,45
DpyKTOBBIH Yail (I0JI0KH CBEXKHQ 200 0,16 0,16 13,90 58,70 0,01 4,01 2,00 0,08 6,90 5,22 4,04 0,99
[Teuenne 25 1,88 2,45 18,60 104,25 0,02 2,50 7,25 22,50 5,00 0,53
Xi1e0 IIICHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 0,06 0,52 9,20 34,80 13,20 0,80
Xneb prkaHoM 25 1,65 0,30 8,55 43,50 0,05 1,50 0,55 8,75 39,50 11,75 0,98




H;:;:pzi 630 32,60 2342 91,82 710,70 047| 3559 208,42 4,34 101,73| 244,95 146,00 9,40
Bropoii 3aBTpak
553/K/BMJ] ByJ104Ka ¢ MAKOM TIOHW/KEHHOI N 50 4,47 817 2389 186,88 0,22 5,00 244 12358] 92,99 35,86 1,11
0|Cox dpykroBsii 200 1,00 020 20,20 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Tacruna 15 0,08 12,000 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
ii‘;;‘;za Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 0.24| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,91 4,15
Oben
73M VIKpa CBEKOMbHAs 60 1,55 5,06 871 87,66 004 1235 242 26,74] 36,78 19,16 1,10
156K/BM]J1 Cyn ¢ MaKapOHHBIMU U3JIETUSIMU 250 2,50 3,19 15,66 101,64 0,05 1,50 216,00 0,40 13,32 30,46 8,57 0,50
234M burodek peIOHBIN TAPOBOIA 90 11,87 0,65 13,80 108,70 0,10 0,60 6,00 0,92 25,15 151,83 27,73 0,95
125/M/BMJI Kaprodelh oTBapHO#i (Maciio pad 150 2,84 456| 2315] 14530 017 28,40 1,90 2156 8394 3310 1,34
349M KOMIIOT 13 CyXoPYKTOB 200 0,78 006/ 2012] 8530 0,02 0,80 1,10 32,00 2920 21,00 0,67
0[X1e6 mmennuHbIi 60 4,74 0,60 28,98 141,00 0,10 0,78 13,80 52,20 19,80 1,20
X11e6 pxanoii 40 2,64 048] 13,68 69,60 0,08 2,40 088 1400 6320 18,80 1,56
Htoro 3a Oben 850 26,92 14,60 124,10 739,20 055  43,65] 224,40 8.40| 14657 44761 148,16 7.31
IHongauk
553/K/BM]], Byiodka ¢ MakoM TTOHW)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cox dpyxrossii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Tactina 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,55 837| 56,09 327,48 024| 40,00 5,00 264| 140,73| 108,64| 44,91 4,15
IHongauk
Beero 3a Cpena-2 2005|  70,89| 54,91 31853| 2071,39 1,56| 237,24| 508,18 18,36| 55880 922,86 390,65 22,57
Jlenn/Henens:
Yersepr-2
Ne perr. HaumenoBanue nueit nenenu, 61Macca nop] [TueBsie BemecTsa (T) Dueprerny Butamuss! (Mr) MuHepanbHbIe BEIECTBa (MT)
b K y Bl C A (MKr) Ca p Mg Fe
_3aBTpak
292M/BMJI TThna (TpY/KH Kyp.), TYIICHHBIE 270 3330 19,72 2827| 426,46 035 30,75 878,50 444 5339 32311 73,13 3,41
376M/BMJ] Yaii ¢ caxapom 200 9,08 39,91 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
R e — 40 3,16 040 19,32| 94,00 0,06 0,52 920 3480 13,20 0,80
0| dpykrer (Tpymn) 180 0,72 054 1854] 84,60 0,04 9,00 072 3420 2880 21,60 4,14
H;;’}:;’pi 690| 37,18| 20,66| 76,12| 644,97 046| 39,85| 878,50 568| 101,74| 394,95 112,33 9,20
Bropoii 3aBTpak
590/K/BM]], Jleremmka ¢ KyHXyTOM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cox pyxrossiii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 1400 14,00 8,00 2,80
Mapmenar 15 0,02 11,91] 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro sa Bropoit 265 5,31 413 61,83 311,39 0,33| 40,00 165 6696 71,69 3075 3,82
SaBTpaK
O0en
99/M/BMJ Cym 13 oBoIIei 250 1,85 526] 11,06 99,46 009 21,20 203,50 234 2548 5160 2159 0,80
267M/BMJI [I[HHIETb HATYPATBHO PYGJIEHHD] 9o 18,04] 28,40 9,54| 365,85 0,08 28,50 813 20,38| 178,08] 24,87 277
Karrra Bsi3kast mireHUYHast Ha BOJ 155 4,13 5,45 25,69 168,26 0,11 2,84 16,12 103,83 2257 1,77
350M/BMJ] KHCelb 3 M10/10B Y&PHOH cMOp( 200 0,21 004 19,32 75,67 001 40,00 0,14 10,80 13,53 6,20 0,29
0|Xr1e6 nurenmanbii 60 4,74 060 2898 141,00 0,10 078] 1380 5220 19,80 1,20




X11e6 prKarHoii 20 1,32 0,24 6,84 3480 0,04 1,20 0,44 700 31,60 9,40 0,78
Htoro 3a Oben 755 28,70 39,78] 91,76] 838,03 039 6120 23320 14,42 8898 41353 97,83 7.21
IHongauk
590/K/BM]], Jlererka ¢ KyHXyTOM (pacT. Mag 50 4,29 3,93 29,72 171,24 0,31 1,45 52,36 57,54 22,45 0,96
0|Cox dpyxrossiii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Mapwmenar 15 0,02 11,91] 48,15 0,60 0,15 0,30 0,06
Hroro 3a 265 5,31 413| 61,83 311,39 0,33| 40,00 0,00 1,65 66,96 71,69 30,75 3,82
IHongauk
g’cem 3a Herpepr- 1975  76,49|  68,70| 291,54| 2105,79 1,50 181,05| 1111,70| 23,39| 32464| 951,85| 271,66| 24,05
Jlenp/Henens:
[Tarauia-2
Ne perr. HaunmenoBanue nueit nenenu, 6mMacca nop] [ TunieBslie BemiecTsa (1) Duepreruy Butamuss! (Mr) MuHepanbHbIe BElecTBa (Mr)
b K % Bl C A (Mxr) Ca P Mg Fe
_3aBTpax
20M/cex Carnar 13 CBEXHX OTypIIOB 70 0,47 3,06 1,27 34,34 0,02 4,69 1,39 11,39 20,16 9,38 0,34
297/M/BMJ] DpHKAIETHKI H3 KYD 65 9,77 8,83 4,83 138,09 0,06 0,96 33,60 0,71 9,02 8552 1242 0,97
363K Coyc ToMaTHbIi (2-if BapuanT) 50 0,72 1,81 4,65 38,06 0,04 198 37,36 0,89 274 8,66 3,59 0,17
309M/BM/] MakapoHHBIC U3/IeTNsT OTBAPHBIC 150 5,83 4,19 37,37 210,61 0,09 2,34 11,17 46,41 8,55 0,86
376M/BMJ] Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,01 0,00 0,10 4,95 8,24 4,40 0,85
0| dpyxrst (3610KM) 120 0,48 048 11,76] 56,40 004 12,00 6,00 024 1920 1320 10,80 2,64
X166 MIIeHHIHbIH 40 3,16 040 19,32] 94,00 0,06 0,52 9,20 3480 13,20 0,80
X11e6 pkanoii 25 1,65 0,30 855 43,50 0,05 1,50 0,55 875 3950 11,75 0,98
Hroro 3a 720 22,07 19,071 97,73| 654,92 036| 19,73| 78,46 6,63 7643| 25649 74,09 7,60
_3aBTpak
Bropoii 3aBTpak
553/K/BM]], Byiodka ¢ MakoM TTOHW)KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0|Cox dpyxrossiii 200 1,00 020 2020 92,00 002 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Tactina 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
ii‘;;‘;za Bropoit 265 5,55 837 56,09 327,48 0.24| 40,00 5,00 2.64| 140,73| 108,64| 44,91 4,15
Obex
82M Bopin u3 cBexeid KarycThl ¢ KapT 250 1,97 3,17 12,56 87,49 0,06 21,65 200,00 1,53 37,28 51,87 25,52 1,21
291M/BMJI T110B 13 nTuus! (TPYAKH Kyp) 250 30,31 14,67 47.44] 44429 0,18 827] 328,40 429  36,78] 303,71 64,22 2,60
342M/BMJI KOMITOT H3 CBEXKHX SGI0K 200 0,16 016/ 13,90 5870 0,01 4,00 2,00 0,08 6,40 4,40 3,60 0,91
0|Xn1e6 muermammit 60 4,74 060 2898 141,00 0,10 078] 1380 5220 19,80 1,20
X116 prKaroii 20 1,32 0,24 6,84 3480 0,04 1,20 0,44 700 31,60 9,40 0,78
Wtoro 3a O6er 780 38,49 18,84 109,71| 766,28 039 3392 531,60 712| 10126 443,78 122,54 6,70
IMonguuxk
553/K/BM]], Bynouka ¢ MakoM MOHM>KEHHOM K 50 4,47 8,17 23,89 186,88 0,22 5,00 2,44 123,58 92,99 35,86 1,11
0| Cox dpyxrossrii 200 1,00 020 2020 92,00 0,02 40,00 020 14,00 14,00 8,00 2,80
Tactina 15 0,08 12,00 48,60 3,15 1,65 1,05 0,24
Hroro 3a 265 5,55 837| 56,09 327,48 024 40,00 5,00 264 140,73| 108,64| 44,91 4,15
IMonguuxk
Bcero 3a
2030|  71,67| 54,64| 319,63 2076,15 124| 13365 620,06) 19,03| 459,14| 917,54| 286,45 22,60
IIatanmna-2
Hroro 20774|  666,27| 573,25] 2965,50| 19899,30]  14,48| 2093,72| 842555 191,57 454351| 9612,03] 3077,35] 237,90







10,00

Macca IIumesbie BemecTBa (1) ;::;::;[ Butamunbl (Mr) MuHnepasabHble BeliecTBa (Mr)
NOpUHH b XK N B1 C A (MKkr) E Ca P Mg Fe
Hmozo 3a 3aempaxu | 6794 256,39 197,86 | 807,22 | 6082,25 3,80 446,07 | 3209,28 | 61,93 991,13 | 3378,17 | 1036,57 | 81,53
Cpeonee 3nauenue 3a 3a6mpaxu 679 25,64 19,79 80,72 608,22 0,38 44,61 320,93 6,19 99,11 337,82 103,66 8,15
Coomnowenue b)KY ¢ % om II] 17% 13% 53%
Buvinonnenue CanlluH, % om cymounoit Hopmol 33% 25% 24% 26% 32% 74% 46% 62% 9% 31% 41% 68%
Hmozo 3a npomesrcymounoe numanue | 2650 54,52 66,72 583,88 | 3210,44 2,75 400,00 30,00 22,41 1112,19 | 938,56 392,47 40,21
Cpeonee 3nauenue 3a nPOMeHCYymouyHoe NUmMaHue 265 5,45 6,67 58,39 321,04 0,28 40,00 3,00 2,24 111,22 93,86 39,25 4,02
Coomnowenue bKY ¢ % om 1] 7% 8% 73%
Botnoanenue CanlluH, % om cymounoii Hopmol 7% 8% 17% 14% 23% 67% 0% 22% 10% 9% 16% 34%
Hmozo 3a 06edvt | 8595 302,29 | 241,93 | 1015,35 | 7498,22 5,13 649,65 | 4894,83 | 84,03 | 1307,35 | 4350,68 | 1259,02 | 85,31
Cpeonee 3nauenue 3a 00e0ut 860 30,23 24,19 101,54 | 749,82 0,51 64,97 489,48 8,40 130,74 | 435,07 | 125,90 8,53
Coomnowenue bKY ¢ % om 1] 16% 13% 54%
Buvinonnenue CanlluH, % om cymouHoii HOpmbl 39% 31% 30% 32% 43% 108% 70% 84% 12% 40% 50% 71%
Hmozo 3a nononuxku | 2650 52,89 66,58 568,63 | 3141,86 2,74 520,00 | 226,08 22,85 | 1103,79 | 931,60 | 382,63 33,30
Cpeonee 3nauenue 3a nOJ1OHUKU 265 5,29 6,66 56,86 314,19 0,27 52,00 22,61 2,28 110,38 93,16 38,26 3,33
Coomnowenue bKY ¢ % om 1] 7% 8% 72%
Buvinonnenue CanlluH, % om cymounoii Hopmol 7% 8% 17% 13% 23% 87% 3% 23% 10% 8% 15% 28%
Hmozo 3a eece nepuoo | 20689 666,27 | 573,25 | 2965,50 |19899,30 | 14,48 | 2093,72 | 8425,55 | 191,57 | 4543,51 | 9612,03 | 3077,35 | 237,90
Cpeonee 3nauenue 2069 66,63 57,33 296,55 | 1989,93 1,45 209,37 | 842,56 19,16 454,35 | 961,20 | 307,74 23,79
Coomnowenue b)KY ¢ % om II] 13% 12% 60%
100 % Hopma CanlluH 77,00 79,00 335,00 | 2350,00 1,20 60,00 700,00 10,00 | 1100,00 | 1100,00 | 250,00 12,00




